Au menu cette semaine ~Déjeuney

LUNDI Fev MARDI Fev JEUDI Fev
Salade verte mimolette Salade verte au mais
. Velouté de légumes a
Salami o
'origan
Viennoise de volaille Couscous végeétarien Beignet calamar
Blanquette de colin ,(@ Paupiette de veau
Carottes persillées Epinards a la béchamel
Riz sauce tomate Pommes persillées
Carré Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré Saint-Paulin
Yaourt aux fruits Corbeille de fruits (i};)
Compote pommes Roulé chocolat
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Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut
et son équipe
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



